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CARACTERÍSTICAS SOCIODEMOGRÁFICAS 

Edad, X±SD 27.5±6.5 

Años de formación académica, n (%) [IC95%] 

< 11 años 

11 años y más 

237 (52.6) [48-57.2] 

165 (47.3) [42.7-51.9] 

CARACTERISITICAS OBSTÉTRICAS 

Primigestantes, n (%) [IC95%] 

No 

Si 

335 (74.44) [70.22-78.26] 

115 (25.56) [21.74-29.78] 

Edad gestacional 

estimada X±SD 
31,0±7.7 

CORRELACIÓN ENTRE FELICIDAD ALTA/MUY ALTA Y 

CARACTERISTICAS SOCIODEMOGRAFICAS 

 VARIABLE rho p IC95% 

Edad 0.047 0.31 -0.145 to 0.139 

Edad gestacional 0.140 0.003 0.048. to 0.229 

Años de estudio 0.082 0.08 -0.011 to 0.173 

METODOLOGÍA: Estudio transversal realizado en mujeres embarazadas residentes en la ciudad de 
Cartagena de Indias, Colombia. Identificadas en el control prenatal de la Clínica Santa Cruz de Bocagrande, 
con cualquier edad gestacional y aceptación por parte del entrevistado. Se aplicó cuestionario de 
características sociodemográficas y la escala de felicidad de Lima. El análisis estadístico se realizó con los 
programas Epi–info en su versión 7.0. No hubo impacto en la integridad de las participantes.  

OBJETIVO: Establecer la prevalencia de alta/muy alta felicidad en gestantes. establecer la prevalencia 
de alta/muy alta felicidad en gestantes. 

Conclusión: Felicidad alta/muy alta se estimó en siete de cada diez gestantes. Felicidad se correlacionó 
positiva y significativamente con la edad gestacional.  

INTRODUCCIÓN: La felicidad es un estado emocional e intelectual capaz de regular la forma como se 
percibe el entorno y la proyección de sí mismo hacia este 


