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INTRODUCCION: La felicidad es un estado emocional e intelectual capaz de regular la forma como se
percibe el entorno y la proyeccidon de si mismo hacia este

OBIJETIVO: Establecer la prevalencia de alta/muy alta felicidad en gestantes. establecer la prevalencia
de alta/muy alta felicidad en gestantes.

METODOLOGIA: Estudio transversal realizado en mujeres embarazadas residentes en la ciudad de
Cartagena de Indias, Colombia. Identificadas en el control prenatal de la Clinica Santa Cruz de Bocagrande,
con cualquier edad gestacional y aceptacidn por parte del entrevistado. Se aplicd cuestionario de
caracteristicas sociodemograficas y la escala de felicidad de Lima. El analisis estadistico se realizé con los
programas Epi—info en su version 7.0. No hubo impacto en la integridad de las participantes.
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Conclusion: Felicidad alta/muy alta se estimd en siete de cada diez gestantes. Felicidad se correlacioné
positiva y significativamente con la edad gestacional.




