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PRESENCIA PORCENTUAL DE LOS SINTOMAS
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posmenopausia.
» Estudio transversal. &

Objetivo
Evaluar la presencia y severidad de sintomas
relacionados con la menopausia, asi como la w

Calidad de Vida (CA) que tiene mujeres w0
climatéricas diagnosticadas con DM tipo II.

* Mujeres colombianas con DM tipo Il.

» Costa Atlantica y Pacifica.

* 40 - 59 anos de edad.

* Pertenecientes a la base de datos CAVIMEC
(Calidad de Vida en la Menopausia y Etnias
Colombianas).

* Los datos se presentan en media DS y

DETERIORO SEVERO DE LOS DOMINIOS
Y DE LA CALIDAD DE VIDA

£oLEEELL DETERIORO SEVERO n (%)

. i . . Domini ital 48 (25.
192 mujeres climatéricas afectadas de D ge'f"t.a 8 (25.0)
DM tioo Il fueron evaluad Dominio psicolégico 23 (12.0)
po fltueron evaluadas. Dominio somatico- vegetativo| 17 (8.9)

CARACTERISTICAS DEMOGRAFICAS

Edad promedio, XtSD 52.3+5.8

Numero promedio de hijos, XtSD 3.2%+3.7

indice de masa corporal (IMC) 26.1 4.0
promedio, X*SD

Con pareja sexual actualmente, n (%)

113 (58.6)

Posmenopausia, n (%) 122 (63.5)

Edad promedio de la ultima regla, solo
entre pacientes en posmenopausia,
X*SD

48.6 £ 3.2

CALIDAD DE VIDA

31 (16.1)

Conclusion

En un grupo de mujeres climatéricas
colombianas afectadas de DM tipo
II, el dominio con mayor deterioro
severo es el urogenital. El 16% de

las mujeres tienen deterioro severo

de la calidad de vida.



